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D
ans le cadre de la 
politique sportive 
d’animations et de 

promotion de la pratique 
sportive pour tous, la ville 
d’Albi souhaite contribuer au 
développement et à l’épa-
nouissement de l’enfant.

L’EMS, telle qu’elle est organisée, se 
positionne ainsi, comme passerelle 
institutionnelle reconnue entre pratique 
sportive scolaire et pratique associative.

L’éducation physique et le sport ont un 
impact sur le développement de l’en-
fant : ils sont fondamentaux dans sa 
construction sociale, son développe-
ment psychomoteur, sa connaissance 
du corps, sa santé, et la familiarisation 
à certaines valeurs.

Le programme présenté pour cette 
saison 2019-2020, dans cette logique 
éducative, voit la création d’une caté-
gorie supplémentaire (Castors 2 / CE2) 
pour acquérir et modeler un processus 
d’apprentissage mis en place dès la 
première année de son parcours sportif 
en Pitchous.

De la découverte et initiation aux prin-
cipales familles sportives (Pitchous), 
à la pratique sportive de loisir ou de 
compétition (Kids), l’EMS met en place 
un programme riche et varié où l’enfant 
reste le principal acteur de ses appren-
tissages.

Les contenus encadrés par du person-
nel qualifié, de la ville, de l’OMEPS et des 
associations sportives locales parte-
naires, permettront à tous de découvrir 
et de se perfectionner dans les disci-
plines  proposées.

L’ÉCOLE 
DES SPORTS

L’École Municipale des Sports (EMS) est une école multi-sports 
ouverte à tous les enfants des écoles élémentaires (CP à CM2).

Motricité générale à travers des jeux sportifs

PitchousL
E

S 2013
CP

Castors 1L
E

S

Découverte de familles d’activités physiques 
Socle 1

2012
CE1

Castors 2L
E

S

Découverte de familles d’activités physiques 
Socle 2

2011
CE2

Pratiques associatives sportives

2010-2009
CM1 - CM2KidsL

E
S

LES OBJECTIFS 
DE L’ÉCOLE 

MUNICIPALE 
DES SPORTS

3 activités / an 
au choix : 

3 cycles de 
10 séances

Activités de 
découverte : 
3 cycles de 
10 séances 

/ an

• �Pratique de loisirs

• �Objectifs 
éducatifs 
et moteurs

• �Coût modéré

• �Découverte 
du patrimoine 
sportif Albigeois

• �Orientation vers 
des choix durables 
au sein des clubs

Vers une 
 pratique en club

Activités 
d’initiation : 
3 cycles de 
10 séances 

/ an
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Groupe 1 I Stadium - Maison des Sports

Jeux athlétiques 
Jeux gymniques 

PÉRIODE 1 > 18 SEPT. > 4 DÉC. 2019

PÉRIODE 2 > 11 DÉC. 2019 > 11 MARS 2020

PÉRIODE 3 > 18 MARS > 10 JUIN 2020

10 SÉANCES

10 SÉANCES

10 SÉANCES + FÊTE

Année 
de naissance 

2013

PitchousL
E

S

CP

Groupe 2 I Stadium - Maison des Sports

Activités d’expression 
Jeux d’opposition 

Groupe 1 I Gymnase Rochegude 

Jeux collectifs 
Jeux de grimpe

Groupe 2 I Stadium - Maison des Sports

Jeux athlétiques 
Jeux gymniques

Groupe 1 I Stadium - Maison des Sports

Activités d’expression 
Jeux d’opposition 

Groupe 2 I Gymnase Rochegude 

Jeux collectifs 
Jeux de grimpe

LES ACTIVITÉS SONT RÉALISÉES SUR LES SITES SPORTIFS 

DE LA VILLE D’ALBI LE MERCREDI MATIN

ACCUEIL DE 9H À 9H30 I ACTIVITÉS DE 9H30 À 11H30 
GARDERIE DE 11H30 À 12H

L’enfant inscrit devra participer à toutes  les activités proposées 
pendant l’année scolaire.

LES ENFANTS  
SONT SOUS LA  

RESPONSABILITÉ  
DES PARENTS AVANT 

ET APRÈS LES  
HORAIRES D’ACCUEIL  

ET DE GARDERIE

La localisation des infrastructures est disponible par téléchargement 
de l’application Albi dans ma poche.
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Groupe 1 I Stadium - Maisons des Sports

Athlétisme :  
Courses - Sauts - Lancés

Groupe 1 I Base de loisirs de Cantepau

Activités de pleine nature : 
VTT - Escalade - Trottinette

Groupe 1 I Gymnase Champollion, 
Rue de la Poudrière

Sports collectifs

Groupe 1 I Stadium - Maisons des Sports

Activités duelles : Badminton - Tennis

Sport d’opposition : Judo - Lutte

Groupe 1 I Gymnase Champollion, 
Rue de la Poudrière

Activités artistiques : 
Acrosport - Cirque - Hip-hop

Groupe 1 I Boulodrome Arago

Sports de précision : 
Boules Lyonnaises - Tir à l’arc

PÉRIODE 1 > 18 SEPT. > 4 DÉC. 2019 PÉRIODE 1 > 18 SEPT. > 4 DÉC. 2019

PÉRIODE 2 > 11 DÉC. 2019 > 11 MARS 2020 PÉRIODE 2 > 11 DÉC. 2019 > 11 MARS 2020

PÉRIODE 3 > 18 MARS > 10 JUIN 2020 PÉRIODE 3 > 18 MARS > 10 JUIN 2020

10 SÉANCES 10 SÉANCES

10 SÉANCES 10 SÉANCES

10 SÉANCES + FÊTE 10 SÉANCES + FÊTE

Groupe 2 I Ecole des Mines, 
Allée des Sciences

Sports collectifs

Groupe 2 I Gymnase Champollion, 
Rue de la Poudrière

Activités duelles : Badminton - Tennis

Sport d’opposition : Judo - Lutte

Groupe 2 I Maison de quartier 
de Cantepau, 50 avenue Mirabeau 
+ 

Activités artistiques : 
Acrosport - Cirque - Hip-hop

Groupe 2 I Boulodrome Arago 

Sports de précision : 
Boules Lyonnaises - Tir à l’arc

Groupe 2 I Base de loisirs de Cantepau

Athlétisme : 
Courses - Sauts - Lancés

Groupe 2 I Base de loisirs de Cantepau

Activités de pleine nature : 
VTT - Escalade - Trottinette

Castors 1 Castors 2L
E

S

L
E

S

CE1 CE2

Année 
de naissance 

2011

Année 
de naissance 

2012

LES ACTIVITÉS SONT RÉALISÉES SUR LES SITES SPORTIFS DE LA VILLE D’ALBI LE MERCREDI MATIN

ACCUEIL DE 9H À 9H30 I ACTIVITÉS DE 9H30 À 11H30 GARDERIE DE 11H30 À 12H
L’enfant inscrit devra participer à toutes  les activités proposées pendant l’année scolaire.

LES ENFANTS  
SONT SOUS LA  

RESPONSABILITÉ  
DES PARENTS AVANT 

ET APRÈS LES  
HORAIRES D’ACCUEIL  

ET DE GARDERIE

Déplacement en bus : départ du Stadium municipal à 9h15.
En cas de mauvais temps, des lieux de repli vous seront proposés.

La localisation des infrastructures est disponible par téléchargement 
de l’application Albi dans ma poche.
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PÉRIODE 3 > 18 MARS > 10 JUIN 2020

PÉRIODE 1 > 18 SEPT. > 4 DÉC. 2019

10 SÉANCES + FÊTE

10 SÉANCES

KidsL
E

S

CM1 CM2

u Cochez les cases

 TRIATHLON	 I	 Base de loisirs de Cantepau

 TENNIS	 I	 USSPA, Rue de la Poudrière

 ÉQUITATION	 I	 Centre équestre Lavazière, Chemin de Puech Petit

 BOWLING	 I	 Bowling, Rue des Taillades

 KAYAK	 I	 Base nautique de Canavières

 GYMNASTIQUE	 I	 Stadium, Maison des Sports

 CYCLISME	 I	 Albi Vélo Sport, 5 Rue de Metz

 FOOT / FUTSAL	 I	 Gymnase Stade Caussels

 TAEKWONDO	 I	� Gym Form, 204 Avenue Colonel Teyssier, 
Rond-point de Gesse

u Cochez les cases

 ATHLÉTISME	 I	 Stadium, Maison des Sports

 ÉQUITATION	 I	 Centre équestre Lavazière, Chemin de Puech Petit

 CIRQUE	 I	 Stade Mazicou

 TENNIS DE TABLE	 I	 Gymnase stade Caussels

 VTT / TIR À L’ARC	 I	 Base de loisirs de Cantepau

 SKATE	 I	 Carré public

 TRAMPOLINE	 I	 Stadium, Maison des Sports

 VOLLEY	 I	 Gymnase Lycée Lapérouse

 NATATION SAUVETAGE	 I	 Espace nautique Atlantis

CHOISIR 3 ACTIVITÉS  
DIFFÉRENTES SUR L’ANNÉE

PÉRIODE 2 > 11 DÉC. 2019 > 11 MARS 2020 10 SÉANCES

u Cochez les cases

 BILLARD	 I	 10 Boulevard Maréchal Lannes

 ÉQUITATION	 I	 Centre équestre Lavazière, Chemin de Puech Petit

 BADMINTON	 I	 Gymnase Lycée Lapérouse

 ESCALADE	 I	 Gymnase Lycée Lapérouse

 BOXE	 I	 Espace Gausserand - Boxing

 BMX	 I	 Carré public

 HIP-HOP	 I	 Gymnase Champollion

 HANDBALL	 I	 Gymnase Stade Caussels

 ESCRIME	 I	 Espace Gausserand - Salle d’escrime

L’EMS se réserve le droit d’annuler une activité si le nombre d’inscrits 
n’est pas suffisant. Dans ce cas, il sera proposé à votre enfant une autre activité, 
dans la limite des places disponibles.

Afin de faciliter le choix de votre enfant, nous vous invitons à consulter 
le site de l’EMS : www.emsalbi.fr 
Le contenu pédagogique, ainsi que différentes informations sur les clubs 
vous y sont proposés.

Année 
de naissance 

2010

Année 
de naissance 

2009

LES ACTIVITÉS SONT RÉALISÉES SUR LES SITES SPORTIFS 

DE LA VILLE D’ALBI LE MERCREDI MATIN

ACCUEIL DE 9H À 9H30 I ACTIVITÉS DE 9H30 À 11H30 
GARDERIE DE 11H30 À 12H

L’enfant inscrit devra participer à toutes  les activités proposées 
pendant l’année scolaire.

LES ENFANTS  
SONT SOUS LA  

RESPONSABILITÉ  
DES PARENTS AVANT 

ET APRÈS LES  
HORAIRES D’ACCUEIL  

ET DE GARDERIE

La localisation des infrastructures est disponible par téléchargement 
de l’application Albi dans ma poche.
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Première séance
MERCREDI 18 SEPTEMBRE 2019

Rendez-vous sur les lieux de pratique  
pour toutes les catégories.

Je soussigné(e) - PRÉNOM / NOM : ..........................................................................................

Autorise l’enfant - PRÉNOM / NOM : ......................................................................................

• �Déclare avoir lu et accepté le règlement intérieur de l’Ecole Municipale  
des Sports*

• �Autorise les responsables à prendre toutes mesures (hospitalisation, appel 
d’un médecin...) en cas d’incident ou d’accident pendant le temps d’accueil.

• �Autorise les organisateurs à photographier ou à filmer l’enfant dans le cadre 
de ses activités et de les diffuser sur les supports de communication 
(papier et site internet) de la structure. 

Personnes désignées par le représentant légal pour récupérer l’enfant 
à la fin de l’activité : 

PRÉNOM / NOM / TÉL. : .................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

ALBI, Le ........................................ Signature : 

* 
R

èg
le

m
en

t 
in

té
ri

eu
r 

re
m

is

Conditions 
d’inscription
POUR S’INSCRIRE, 
IL FAUT QUE L’ENFANT HABITE À ALBI 
OU QUE LES PARENTS JUSTIFIENT 
D’UNE COTISATION FONCIÈRE  À ALBI 

Le jour de l’inscription, vous devez fournir  
obligatoirement :

•	 La photocopie d’un justificatif de domicile  
	 (EDF, téléphone...) ou de la feuille d’impôt pour  
	 les enfants qui n’habitent pas à Albi, mais dont  
	 un des parents est contribuable albigeois.

•	 Un certificat médical de non-contre indication  
	 à la pratique du sport.

•	 La photocopie du brevet de natation 25 ou 50 m 		
	 (KIDS) obligatoire pour les activités nautiques.

•	 Une photo d’identité au format 3,5 x 4,5 cm.

•	 1 enveloppe NON timbrée à l’adresse  
	 de l’enfant (format 11 x 22 cm).

L’inscription ne sera acquise que si le dossier est complet.

COTISATIONS ANNUELLES*
PITCHOUS & CASTORS : 68¤

KIDS : 98¤

* �Le droit d’inscription restera ACQUIS à l’organisateur en cas 
de non  participation. Paiements par chèques bancaires, espèces, 
chèques vacances ANCV.

CADRE RÉSERVÉ À L’EMS
NE PAS REMPLIR S.V.P.

Ouverture  
des inscriptions
MAISON DES SPORTS PIERRE COSTES
283, avenue du Colonel Teyssier 
81000 ALBI

MERCREDI 4 SEPTEMBRE 2019
DE 8H00 À 12H30 ET DE 13H30 À 18H00

LES AUTRES JOURS : 
DE 8H30 À 12H ET DE 14H À 17H



Nom ................................................................................... Né(e) le : .........................................................  
Prénom(s) ....................................................................................................................................................

ÉCOLE DE L’ENFANT

Établissement ............................................................... Classe : ...........................................................

SANTÉ DE L’ENFANT 

L’enfant a-t-il une prise en charge médico-psychologique ?     q OUI    q NON

Si oui, de quel ordre ? ..............................................................................................

L’enfant suit-il un traitement médical ?     q OUI    q NON

Si oui, joindre une ordonnance récente et les médicaments nécessaires  
dans leur emballage d’origine marqué au nom de l’enfant avec la notice.  
Aucun médicament ne pourra être pris sans ordonnance.

Si l’enfant n’a pas les vaccins obligatoires, joindre un certificat médical de contre-indication.

Nom de la personne à prévenir en cas d’urgence et téléphone  
....................................................................................................................................

PARENTS OU RESPONSABLE LÉGAL DE L’ENFANT

Le responsable légal de l’enfant s’engage à fournir à la structure d’accueil 
toutes modifications sur l’état de santé de l’enfant.

Mme / Mr ........................................................................ Tél. domicile : .............................................  
Adresse ............................................................................ Tél. bureau : .................................................  
............................................................................................... Tél. mobile : .................................................

E-mail OBLIGATOIRE : ........................................................

Bulletin d’inscription
Renseignements obligatoires
u Remplir en majuscules

PHOTO
RÉCENTE

Allergies / intolérances Listes
Médicamenteuses

Alimentaires

Autres

PitchousL
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Castors 1L
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Castors 2L
E

S

CE2

ÉCOLE MUNICIPALE DES SPORTS
MAISON DES SPORTS PIERRE COSTES

283, avenue du Colonel Teyssier
81000 ALBI
Tél. : 05 63 43 28 28
E-mail : contact@emsalbi.fr

www.emsalbi.fr

20092010

2011

2012

2013


