
Semaine du 28 octobre au 03 novembre
  

LUNDI MARDI 
Potage mouliné légumes printanier AB

Betterave rouge, tomate
Cuisse de poule sauce suprême

Riz aux champignons
Carré demi sel

Clémentine

Potage poireaux-pdt
Saumon froid, mayonnaise

Haché de porc
Petits pois aux carottes 

Semoule au lait
Pruneaux

MERCREDI JEUDI VENDREDI FERIE

Potage au potiron
Endives aux noix 

Spaghettis bolognaise bœuf local
emmental rapé

Crème dessert caramel
Compote pomme-poire

Potage tomates-légumes
Soufflé au fromage

Rôti de dinde francomtois
Carottes au cumin

Mimolette
Orange

Potage sept légumes
Mâche

Parmentier de poisson et fruits
de mer 

Fromage blanc 
Tarte aux prunes

SAMEDI DIMANCHE 
Potage crème-carottes

Pommes de terre aux harengs
Omelette aux herbes

Galette brocolis carottes 
Edam
Poire

Potage courgettes basilic AB
Aspic œuf jambon en gelée

Gigot d'agneau
Flageolets

Crème brûlée
Biscuit aux amandes

                             Sous réserve d'approvisionnement des marchandises
Remise en température selon les denrées :

au four micro-ondes de 1 à 3 minutes, en four traditionnel de 15 à 35 minutes


