
Semaine du 24 février au 01 mars 2020
  

LUNDI Menu Local MARDI 
Potage mouliné légumes AB

Betterave rouge vinaigrette
Blanquette de veau Tarn Aveyron

Aligot Aveyron

Yaourt nature 81 Puylaurens
Kiwi 81 Sénouillac

Potage légumes
Concombres à la crème-ciboulette

Curry d'agneau Tarn Aveyron

Pâtes tortis Tarn

Fromage blanc nature
Gâteau au chocolat

MERCREDI  JEUDI VENDREDI 
Potage poireaux-pdt

Oeufs durs mayonnaise
Tête de veau charcutière
Beignets de chou fleur

Liégeois de fruits
Figues cuites

Potage potiron
Bouchée à la reine 

Rôti de bœuf
Jardinière de légumes-pdt

Emmental
Ananas frais

Potage légumes tomate
Tarte aux poireaux-fromage
Dos de cabillaud provençale

Riz aux petits légumes
Yaourt brebis AB

Kiwi Tarn

SAMEDI DIMANCHE 
Potage sept légumes

Champignons à la grecque
Rôti de porc
Lentilles Tarn

Liégeois au café
Clémentine

Potage crème-carottes
Quiche saumon-épinards

Lapin rôti
Purée de carottes-pdt au lait Tarn

Roquefort
Tartelette tatin aux pomme

                             Sous réserve d'approvisionnement des marchandises
Remise en température selon les denrées :

au four micro-ondes de 1 à 3 minutes, en four traditionnel de 15 à 35 minutes


