
Semaine du 04 au 08 novembre

LUNDI : MARDI :  
Bébés Moyens grands Bébés Moyens grands

Filet de lotte
Velouté potiron pommes de

terre
Petit suisse nature

Filet de lotte à la crème
Pâtes risettis

Petit suisse nature
Pomme locale cuite

Filet de dorade
Velouté carottes AB pdt
Yaourt AB brassé vanille

Carottes râpées
Filet de dorade

Ratatouille
Yaourt AB brassé vanille

MERCREDI :
Bébés Moyens grands

Escalope de veau ou pépites de hoki
Velouté courgettes AB pdt

Yaourt AB nature

Lentilles carottes tomates
Escalope de veau ou pépites de hoki meunière

Chou fleur sauté
Yaourt AB aux myrtilles

Jeudi : VENDREDI :
Bébés Moyens grands Bébés Moyens grands

Poulet rôti ou petit colin
Velouté haricots verts AB pdt
Petit pot pommes-mirabelles

Potage légumes frais
Poulet rôti ou omelette au

fromage
Pommes de terre sautées

Petit pot pomme mirabelles

Dos de colin
Velouté betterave AB-pdt

Petit pot cocktail de fruits

Salade de coquillettes 
Dos de colin

Haricots verts sautés
Faisselle nature


