
Semaine du 18 au 22 novembre 2019

LUNDI : MARDI :

Betterave rouge, tomate vinaigrette
Sauté de porc aux champignons ou omelette au

fromage
Frites

Clémentine

Carottes râpées, suprêmes d'orange,
vinaigrette

Pâtes aux légumineuses sauce tomate
Rouy 

MERCREDI : 

Chou fleur vinaigrette
Fricadelle de bœuf ou tarte aux fromages

Flageolets
Fruit

Gouter : Compote maison pommes et poires locales, actimel nature

JEUDI : Menu Local VENDREDI :  

Pâté de campagne (Aveyron) ou maquereaux 
Poulet AB (Périgord) ou dos de cabillaud provençale
Purée de cucurbitacés (81 St Julien du Puy) et pdt (81

Paulinet) au lait entier (81 Fauch)
Kiwi (81 Sénouillac)

Piémontaise au poulet ou piémontaise sans
viande

Poisson pané
Haricots verts sautés

Semoule au lait


