
Semaine du 02 au 06 décembre 2019

LUNDI : MARDI :

Mâche, Leerdamer, vinaigrette
Cuisse de canette rôtie ou lotte à la crème

Blésotto tomate Mozzarella
Salade de fruits exotiques

Soupe de légumes AB
Falafels aux pois chiches-oignons-menthe

Purée de courgettes au lait local

Yaourt aux fruits

MERCREDI : 

Pamplemousse
Quiche lorraine ou quiche au thon

Haricots verts et haricots beurre sautés
Poires au sirop

Gouter : Beignet chocolat-noisette, lait nature

JEUDI : VENDREDI :  

Carottes râpées locales vinaigrette
Cordon bleu de dinde ou dorade

Coquillettes locales
Tome de vache locale

Brocolis et thon mayonnaise
Lieu frais crème basilic

Riz
Crème au chocolat


