Semaine du 09 au 13 décembre 2019

LUNDI : MARDI :

Crépe au fromage

. e . Batavia vinaigrette
Sauté de porc Occitanie au curry ou cubes de poisson au

Bolognaise végétale

curry .
) X Macaronis
Brocolis sautés R .. . .
Créme liégeoise vanille
Pomme Tam

MERCREDI

Concombres vinaigrette
Haché de porc ou omelette au fromage
Aligot Aveyron
Yaourt aromatisé-fruit

JEUDI VENDREDI

Taboulé
Pépites de hoki-fromage
Haricots beurre sautés
Petit suisse nature
Miel AB Tarn

Soupe maison de légumes AB local
Poulet réti occitanie ou coeur de merlu sauce tomate
Gratin dauphinois
Péatisserie au chocolat « Sourire »

La restauration scolaire, produits et labels de qualité

La Ville d'Albi suit les recommandations du Programme National Nutrition Santé et sélectionne des matiéres premieres
répondant aux signes officiels de Qualité qu'elle cuisine pour vos enfants tout au long de I'année.

Mangez 5 fruits et Iégumes par jour ¢ Evitez de grignoter * Pensez a boire de I'eau * Mangez, bougez, nagez !
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Plus d'infos : Restauration municipale ¢ 05 63 49 13 65 %\}ﬁLi
Menus en ligne > www.mairie-albi.fr o

www.mairie-albi.fr




