
Semaine du 09 au 13 décembre 2019

LUNDI : MARDI :

Crêpe au fromage
Sauté de porc Occitanie au curry ou cubes de poisson au

curry
Brocolis sautés

Pomme Tarn

Batavia vinaigrette
Bolognaise végétale

Macaronis
Crème liégeoise vanille

MERCREDI : 

Concombres vinaigrette
Haché de porc ou omelette au fromage

Aligot Aveyron

Yaourt aromatisé-fruit
Gouter : Fromage, pain, jus d'orange

JEUDI : VENDREDI :  

Soupe maison de légumes AB local
Poulet rôti Occitanie ou coeur de merlu sauce tomate

Gratin dauphinois
Pâtisserie au chocolat « Sourire »

Taboulé
Pépites de hoki-fromage
Haricots beurre sautés

Petit suisse nature
Miel AB Tarn


