
Semaine du 09 au 13 décembre

LUNDI : MARDI :
Bébés Moyens grands Bébés Moyens grands

Sauté de porc Occitanie ou
cubes de poisson

Velouté haricots verts AB pdt
Coupelle pomme-mirabelle

Sauté de porc Occitanie ou
cubes de poisson
Brocolis sautés

Chèvretine
Litchis frais

Cubes de saumon
Velouté patate douce-

carottes
Petit pot cocktail de fruits

Roquette et batavia
Cubes de saumon

Macaronis
Petit pot cocktail de fruits

MERCREDI :
Bébés Moyens grands

Filet mignon de porc Tarn Aveyron ou petit colin
Velouté pdt-haricots beurre

Petit pot pomme-abricot

Filet mignon Tarn Aveyron ou Omelette au fromage
Aligot Aveyron

Yaourt aux fruits
Pruneaux

Jeudi : VENDREDI :
Bébés Moyens grands Bébés Moyens grands

Cuisse de poulet Occitanie ou
coeur de merlu

Velouté épinards AB pdt
Fromage blanc nature

Soupe légumes AB Tarn

Cuisse de poulet Occitanie ou
coeur de merlu

Riz
Fromage blanc nature

Filet de hoki
Velouté carottes AB pdt

Mini lacté à la fraise

Taboulé
Filet de hoki

Haricots beurre persillade
Yaourt nature au lait de

chèvre Tarn


