
Semaine du 16 au 20 décembre 2019

LUNDI : MARDI :

Salade d'oranges
Boeuf Tarn Aveyron bourguignon ou petit colin provençale

Blé concassé
Cantal

Soupe maison légumes AB Tarn
Tortellini ricotta épinards à la crème

Compote pommes-poires
Biscuit petit beurre

MERCREDI : 

Minis muffins au légumes-fromage
Beignets au fromage
Pommes dauphines

Pâtisserie « Mon beau sapin » au chocolat
Jus de raisin rouge Tarn

Gouter :  Biscuit sapin, sirop de menthe-eau

JEUDI : VENDREDI :

Mâche vinaigrette
            Poulet rôti ou feuilleté de poisson

      Frites
      Minis pâtisseries

Salade de riz composée vinaigrette
Dos de colin aux fruits de mer

Carottes au cumin
Flan vanille nappé caramel


