
Semaine du 16 au 20 décembre

LUNDI : MARDI :
Bébés Moyens grands Bébés Moyens grands

Boeuf Tarn Aveyron

bourguignon ou petit colin
provençale

Velouté carottes AB-pdt

Salade d'oranges
Boeuf Tarn Aveyron  bourguignon

ou petit colin provençale
Blé concassé

Fromage Petit Loîk

Filet de saumon
Velouté épinards AB-pdt

Petit suisse nature

Soupe maison légumes AB
Tarn

Tortellinis ricotta épinards à
la crème

Chèvretine

MERCREDI :
Bébés Moyens grands

Coeur de merlu
Velouté poireaux-pdt

Yaourt nature AB

Coeur de merlu
Gnocchis de pdt et navets

Yaourt nature AB

Jeudi : VENDREDI :
Bébés Moyens grands Bébés Moyens grands

Fricassé de chapon ou
cubes de saumon

Velouté patate douce-
carottes-pdt

Petit pot crème chocolat

Canapé au saumon fumé-st
Moret, toast aux rillettes de

canard ou aux rillettes de thon
apéricube, tomate cerise

Fricassé de chapon à la crème
ou cubes de saumon à la crème

Pdt de Noël
Mini tropézienne

Jus de pommes Tarn

Friandises chocolat AB

Dos de colin
Velouté haricots beurre-

pdt
Dessert lacté

Dos de colin aux fruits
de mer

Carottes sautées au
cumin
Cantal

Clémentine


