
Semaine du 23 au 27 décembre 2019

LUNDI : MARDI :
Bébés Moyens grands Bébés Moyens grands

Rôti de bœuf VBF ou cubes
de saumon

Velouté épinards AB-pdt
Yaourt nature

Pot au feu de boeuf Tarn Aveyron ou
cubes de saumon crème-citron

Légumes au bouillon
Yaourt aux fruits

Orange

Dos de colin
Velouté betterave AB pdt

Lacté framboise

Dos de colin
Chou romanesco persillade

Lacté framboise
Compote à l'abricot

MERCREDI :
Bébés Moyens grands

Jeudi : VENDREDI :
Bébés Moyens grands Bébés Moyens grands

Steack haché de veau Tarn

Aveyron ou coeur de merlu
Velouté courgettes AB-pdt

Fromage blanc nature

Carottes râpées, maïs
Steack haché de veau Tarn

Aveyron ou coeur de merlu
Courgettes sautées

Fromage blanc nature

Cubes de poisson
Velouté haricots verts AB-

pdt
Petit pot pomme-banane-

myrtilles

Batavia
Cubes de poisson sauce

curry
Semoule couscous

Fromage


