
Semaine du 13 au 17 janvier 2020

LUNDI : MARDI :
Bébés Moyens grands Bébés Moyens grands

Filet de poulet au curcuma
ou dos de colin

Velouté pdt-carottes-patate
douce

Fromage nature AB

Filet de poulet au curcuma ou
dos de colin

Carottes persillade
Fromage blanc nature AB

Pommes Tarn cuites

Filet de hoki
Velouté pdt-carottes-

brocolis
Lacté abricot

Concombres vinaigrette
Filet de hoki

Haricots beurre sautés
Lacté abricot

MERCREDI :
Bébés Moyens grands

Blanc de dinde ou poisson
Velouté pdt-poireaux AB

Petit pot poire

Sauté de poulet aux olives ou pépites de poisson
Coquillettes

Vache qui rit AB

Compote gourde pomme-banane

Jeudi : VENDREDI :
Bébés Moyens grands Bébés Moyens grands

Rôti de veau ou cubes de
poisson

Velouté pdt-haricots
beurre

Lacté framboise

Brocolis
Rôti de veau ou cubes de

poisson
Beignets de courgettes

Lacté framboise

Filet de cabillaud
Velouté pdt-potiron
Coupelle pomme-

mirabelle

Soupe maison légumes AB

Tarn, emmental râpé
Filet de cabillaud aux

échalottes
Petits pois

Orange


