
Semaine du 02 au 06 mars 2020

LUNDI : MARDI :
Bébés Moyens grands Bébés Moyens grands

Pilon de poulet ou petit colin
Velouté ratatouille AB-pdt

Lacté pêche

Couscous agneau poulet ou
petit colin provençale +

semoule
Délice emmental

Pruneaux au sirop

Coeur de merlu
Velouté pdt-carottes AB

Yaourt chèvre Tarn

Coeur de merlu sauce
champignons
Chou vert-pdt

Yaourt chèvre Tarn

MERCREDI :
Bébés Moyens grands

Escalope de dinde ou filet de hoki
Velouté navets-pdt-carottes AB

Lacté nature

Chou fleur mimosa
Escalope de dinde ou filet de hoki

Gnocchis de pdt
Boursin nature

Jeudi : VENDREDI :
Bébés Moyens grands Bébés Moyens grands

Sauté de bœuf ou filet de
lotte

Velouté pdt navets
Compote pommes-fraises

Tarn

Tarte alsacienne ou carottes
râpées

Sauté de bœuf ou œuf à la
coque

Purée pdt Tarn butternut Tarn
lait Tarn

Compote pommes fraises
Tarn

Dos de cabillaud
Velouté courgettes AB-

pdt
Petit pot banane

Potage légumes Tarn
Poisson blanc à

l'emmental
Beignets de courgettes

Kiwi Tarn


