
Semaine du 20 au 24 janvier 2020

LUNDI : MARDI :

Betterave rouge, maïs vinaigrette
Boulettes de bœuf VBF sauce tomate ou menu fromage-

emmental
Semoule couscous

Comté

Mâche, croûtons, noix vinaigrette
Quiche maison aux légumes 

Riz au lait saveur vanille
Clémentine

MERCREDI : 

Pamplemousse
Carbonara ou bolognaise végétale, emmental râpé

Spaghettis
Liégeois aux fruits

Ananas frais

Goûter : Gaufrette au praliné, jus de pommes local

JEUDI : Menu local VENDREDI :

Friton de canard Aveyron ou surimi
Rôti de porc Tarn Aveyron ou filet de hoki 

Lentilles Tarn

Kiwi Tarn

Soupe maison de légumes AB Tarn

Pépites de hoki gratinées
Ratatouille

Crème dessert chocolat AB


