Semaine du 24 au 28 février 2020

LUNDI : MARDI :

Blanquette de veau Tarn Aveyron ou cubes de saumon sce

citron Concombres a la créme-ciboulette
Aligot Aveyron Lasagnes aux légumes-pesto
Yaourt nature 81 Puylaurens Beignet au chocolat

Kiwi 81 Sénouillac

MERCREDI

Mache au Leerdamer, vinaigrette
Oeufs durs au thon mayonnaise
Beignets de choux fleurs
Compote pomme-banane 1am

JEUDI VENDREDI

Potage butternut Tam -pommes de terre 7arn, emmental
Steack haché de boeuf VBF ou pané blé-fromage-
épinards
Jardiniere de légumes
Ananas frais

Tarte maison aux poireaux-fromage
Dos de cabillaud provencale
Riz aux petits légumes
Géateau au chocolat

La restauration scolaire, produits et Iabels de qualité
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La Ville d'Albi suit les recommandations du Programme National Nutrition Santé et sélectionne des matiéres premieres
répondant aux signes officiels de Qualité qu'elle cuisine pour vos enfants tout au long de I'année.

Mangez 5 fruits et Iégumes par jour ¢ Evitez de grignoter * Pensez a boire de I'eau * Mangez, bougez, nagez !
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Plus d'infos : Restauration municipale ¢ 05 63 49 13 65
Menus en ligne > www.mairie-albi.fr
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