
Semaine du 16 au 20 mars 2020

LUNDI : MARDI : 

Crêpe au fromage
Joue de porc confite ou falafels pois chiches-menthe

Coquillettes Tarn
Kiwi Tarn

Potage de légumes AB Tarn
Pané de blé-tomate-mozzarella

Haricots beurre sautés
Compote pomme-cassis

MERCREDI : 

Saucisse sèche de porc ou surimi
Steack haché de bœuf ou pané végétal

Petits pois
Fromage blanc vanille

Goûter : Biscuit chocolat, actimel nature

JEUDI : VENDREDI : Menu « Printemps »

Batavia, cubes poire cuite, vinaigrette
Navarin d'agneau  Tarn Aveyron ou omelette

Flageolets
Cantal

Filet de saumon, mayonnaise
Taboulé

Petit louis coque
Clafoutis poire-chocolat 

Boisson à l'orange


