Samedi 9 novembre .
Les mercredis

De 10h a 12h | ]WM
Les Matinales IM“ 1] 6,13, 20 et 27 novembre

Cartes aquarelles

Tous au jardin —

de 9h30 a 11h30
. . . / Au jardin partagé 3
Tous les mardis & jeudis whi B T ousa table
oh-12h Cuisine du monde
Puis
Atelier informatique Spectacle Cuisine Végan
Sur inscription Mercredi 13 novembre A partir de 10h
- | « Pierre etle Loup » Sur inscription
mors Ung hlstou:e qui sera contee en Les vendredis 8 et 22 novembre
. musique, ou chaque personnage
Vend1:ed1 29 novembre est représenté par un instrument
Départ a 19h30 et par une danse poétique et
S ol o expressive. Mercredi A
Soiree Cine g " BIENTOT
«Vice Versan Départ a 18hg5 Samedi 7 decelflbre
Dans la téte de la petite Pana et Moi
Riley, 11 ans, 5 émotions Le petit monde des lucioles Bowling

travaillent dur pour la
guider lors d'un
déménagement difficile.

Un espace d'accueil et d'activités o
pour les parents et les enfants z \
de moins de 3 ans ' a

Salle parentalité M
. Mercredi 4 décembre
Mardis 5 et 19 novembre Sneclacle Bi
= = - De 9h3o0 a 11h3o0 « bigre »
nte‘ler hrlco-deco Mercredis g
6, 13, 20 et 27 novembre
A partir de 14h

L'Atelier est ouvert tous les jours de 8h30 a 12h et de 14h a 17h15 (mercredi a partir de 10h)
Renseignements au & 05 63 49 34 64 ou & centre-social.lapanouse@mairie-albi.fr
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VOTRE PROGRAMME MENSUEL

7 Square Amiral Abrial - 81 000 ALBI ccas .
—~ ALBI

centre-social.lapanouse@mairie-albi.fr bi




LES ATELIERS HEBDOMADAIRES

Mieux communiquer en francais (oh - 11h30)

Réseau d'échange des savoirs - Apprenons ensemble (14h

-17h)

Accompagnement a la scolarité- « soirée sans cartable »

(17h - 19h)

Pause matin

Le petit monde des lucioles (1 mardi sur 2) (9h3o - 11h30)
Rencontre des Ateliers de I'Avenir (14h30 - 16h30)

Accompagnement a la scolarité (17h — 19h)
Atelier informatique (9h-12h)

Atelier brico-déco (14h — 17h)
Tous au jardin (Tous les mercredis- 9gh30 - 11h30)

= Atelier couture et chiffons (14h - 17h)
= Accompagnement a la scolarité (17h — 19h)

Ml Atelier informatique (9h-12h)

Gymnastique (oh - 10h)

Mieux communiquer en francais (gh - 11h30)
Cuisine (14h-16h30)

Tous a table (1 fois par mois) (9h30-14h)

Les nocturnes (1 fois par mois)

Les Matinales (1* samedi du mois) (1oh - 12h)
Papa et moi (1 fois par trimestre)
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E&a Le petit monde des lucioles (1 mardi sur 2) (9h3o - 11h30)

E Rencontre des Ateliers de 1'Avenir (14h30 - 16h30)

= Accompagnement a la scolarité (17h — 19h)
Atelier informatique (9h-12h)
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g= Atelier brico-déco (14h - 17h)

g Tous au jardin (Tous les mercredis- 9h3o - 11h30)
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E Atelier couture et chiffons (14h - 17h)

mmy Accompagnement a la scolarité (17h — 19h)
b Atelier informatique (oh-12h)

Gymnastique (9h - 10h)

Mieux communiquer en francais (gh - 11h30)
Cuisine (14h-16h30)

Tous a table (1 fois par mois) (9h3o-14h)

Les nocturnes (1 fois par mois)

Les Matinales (1 samedi du mois) (10h - 12h)
Papa et moi (1 fois par trimestre)
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