Mardi 3 septembre .
A partir de 14h Samedi 7 septembre

Permanencede < Journeée des associations

I'infirmiére puéricultrice Place du Vigan

Sans RDV . S
Salle parentalité Mardi 17 septembre

Mardi 17 septembre De 9h30 a 11h30
il Le petit monde des lucioles
Lundi 16 septembre & Un espace d'accueil et d'activités
18h cqns"l'“re_ pour les parents et les enfants
Réunion d'information aujourd’hu, de moins de 3 ans
tLl'accompagnement a Ia scolarité le centre social Salle parentalité
de demain
Tous les mercredis \ Tous acteurs ! j Prochainement \
11, 18, 25 septembre
. fardi Samedi 5 octobre
Ous au jarain . Les Matinales
de 9h30 4 11h30 Vendredi 27 Septembre
y t ‘;‘ Au jardin partagé Tous a tahle Du 7 au 11 octobre
il De 9h30 a 14h La semaine bleue )
Dimanche 29 septembre LR 2 SgpierlnG
Tous les mardis & jeudis iam a di Belrolablise iy
. . sur le burn out parental
Atelier informatique Venez échanger sur la fatigue parentale,
Sur inseription ig Salle de spectacle de Cap Découverte L'organisation de la vie de famille...
pr =R Sur inscription

L'Atelier est ouvert tous les jours de 8h30 a 12h et de 14h a 17h15 (mercredi a partir de 10h)
Renseignements au & 05 63 49 34 64 ou & centre-social.lapanouse@mairie-albi.fr
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’
Reprise des activités hebdomadaires | | o

le lundi 9 septembre
Venez tester les ateliers tout le mois de septembre !|

Lundi | ESPACE SOCIAL
7 ' . ET CULTUREL
Réseau d'échange des savoirs | DE LAPANOUSE
. . SAINT MARTIN
Apprenons ensemble autour des aiguilles | e
|
|

Mardi |
Rencontre des Ateliers de l'Avenir 1
Montage de projets |

VOTRE PROGRAMME MENSUEL

Mercredi | s
Atelier brico-déco « Vive la rentrée » ‘
Pot a crayon, Customisation des fournitures, Bujo

Jeudi
Couture

Vendredi
Atelier cuisine

Les mardis a I'Atelier |
Participer a la vie du quartier
ET TOU] OURS... et du centre social ? |

C'est possible ! A,
TOUS LES MARDIS g 7 Square Amiral Abrial - 81 000 ALBI

~ ccas .
- DE 14H30 A 16H30 T . e o~ AiBi
RESEAU o ‘ centre-social.lapanouse@mairie-albi.fr CERTE wwwmairie-albifr
8l




LES ATELIERS HEBDOMADAIRES

Mieux communiquer en francais (oh - 11h30)

Réseau d'échange des savoirs - Apprenons ensemble (14h

-17h)

Accompagnement a la scolarité- « soirée sans cartable »

(17h - 19h)

Pause matin

Le petit monde des lucioles (1 mardi sur 2) (9h3o - 11h30)
Rencontre des Ateliers de I'Avenir (14h30 - 16h30)

Accompagnement a la scolarité (17h — 19h)
Atelier informatique (9h-12h)

Atelier brico-déco (14h — 17h)
Tous au jardin (Tous les mercredis- 9gh30 - 11h30)

= Atelier couture et chiffons (14h - 17h)
= Accompagnement a la scolarité (17h — 19h)

Ml Atelier informatique (9h-12h)

Gymnastique (oh - 10h)

Mieux communiquer en francais (gh - 11h30)
Cuisine (14h-16h30)

Tous a table (1 fois par mois) (9h30-14h)

Les nocturnes (1 fois par mois)

Les Matinales (1* samedi du mois) (1oh - 12h)
Papa et moi (1 fois par trimestre)

LES ATELIERS HEBDOMADAIRES

Mieux communiquer en francais (oh - 11h30)

|

E Réseau d'échange des savoirs - Apprenons ensemble (14h
-17h)

E Accompagnement a la scolarité- « soirée sans cartable »
(17h - 19h)

Pause matin

|| . o .

E&a Le petit monde des lucioles (1 mardi sur 2) (9h3o - 11h30)

E Rencontre des Ateliers de 1'Avenir (14h30 - 16h30)

= Accompagnement a la scolarité (17h — 19h)
Atelier informatique (9h-12h)

S

g= Atelier brico-déco (14h - 17h)

g Tous au jardin (Tous les mercredis- 9h3o - 11h30)

il

=

E Atelier couture et chiffons (14h - 17h)

mmy Accompagnement a la scolarité (17h — 19h)
b Atelier informatique (oh-12h)

Gymnastique (9h - 10h)

Mieux communiquer en francais (gh - 11h30)
Cuisine (14h-16h30)

Tous a table (1 fois par mois) (9h3o-14h)

Les nocturnes (1 fois par mois)

Les Matinales (1 samedi du mois) (10h - 12h)
Papa et moi (1 fois par trimestre)
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